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CrtpykTypa nporpaMmmsl y4eOHOro npeamera

I. IlosicHuTeNLHASA 3aNIUCKA

- Xapakmepucmuka y4ebHoeo npeomemad, e2o Mecmo U poib 8 00pa308amenIbHOM npoyecce;

- CpOK peanusayuu yuebHoz2o npeomema,

- 00vbeM YuebHO20 8pemeHU, NPedyCMOMPEHHbLI YUeOHbIM NIAAHOM 00PA308AMENbHO20 YUPEHCOeHUs
Ha peanusayuio yuebHoz2o npeomema,

- popma nposedenust yueOHbIX AyOUMOPHLIX 3AHAMUL,

- yenu u 3a0auu y4ebHo2o npeomema,

- 000CHOBAHUE CIMPYKMYPbL NPO2PAMMbL YUeOHO20 npeoMemd;

- Memoovl 0OV4eHUsl,

- ONUCAHUEe MaMepPUATIbHO-MEXHUYECKUX YCI08ULL peanu3ayuu yuebHo2o npeomema,

I1. Conep:xanue yueOHOro npeamera

- ceedeHuUsl 0 3ampamax y4ebHo20 8peMeHU;

- 20008ble mpe606aHu}z no Knaccam,

III. TpeGoBaHusi K yPOBHIO OATOTOBKH 00Y4YAIOIINXCH

Iv. @®opMbI M1 METOBI KOHTPOJISA, CHCTEMA OL[EHOK
- ammecmayus. yeiu, 8uobsl, popma, cooepiucarue;

- Kpumepuu OYyeHKuU,

V. MeToanyeckoe odecrieyeHne y4edoHOro mpouecca

- Memooudeckue peKoMeHOayuu nedazocuiecKkum pabomHuKam,

- pekomenéat;uu no opecarusayuu CamMocmosimenbHoll pa60mbl 06)/’461}01/1/;1/{)6051.

VI. Cnucok pexoMeHyemMoii y4eOHO-MeTOAMYeCKOil JTUTepaTypbl



I IHosicHuTEeIbHAA 3aIIUCKA
1. Xapaxkmepucmuxa yueOH020 npeomema, e2o Mecmo u poib 6 00pa306amebHOM npoyecce

[Tporpamma yuebHOro mnpenmera «Kiaccmueckwii TaHemy pa3paboTaHa Ha OCHOBE U C YYETOM
denepanbHBIX ~ TOCYAApCTBEHHBIX  TpeOOBaHUM K  JIONOJIHUTEJIbHOU npenanpodeccnoHanbHoM
o0mieoOpa3oBarenbHOM MporpaMMe B o0nacTu xopeorpaduueckoro HuckycctBa «Xopeorpaduueckoe
TBOPYECTBOY.

YueOusiii npeamer «Kitaccuyeckuil TaHel» HampaBjieH Ha MPHOOIIEHUE AeTel K xopeorpaguueckomy
HCKYCCTBY, Ha 3CTETHUECKOE BOCHUTAHUE YUYAIIUXCsl, HA TPUOOPETEHHE OCHOB MCIIOJHEHUS KIACCHYECKOTO
TaHIA.

Conepxanne yueOHOTO Tpenmera «KiaccM4eckuil TaHel» TECHO CBSI3aHO C COJEPIKAaHHUEM YUeOHBIX
npeameroB  «Putmmka», «l'mmMHactuka», «[loAroToBKa KOHLEPTHBIX HOMEPOB». YYeOHBIH NpeaMeT
«Kiaccuueckuii Tanemn» sapinsercs GyHIaMEHTOM OOyudeHUs JUIsl BCETO KOMIUIEKCa TaHIIEBAJIbHBIX MPEIMETOB,
OpPUEHTHPOBAH Ha pa3BUTHE (PU3MUECKUX JAHHBIX yJalluxcs, Ha (GOpMHUPOBaHHE HEOOXOJAUMBIX TEXHUUYECKHX
HAaBBIKOB, SBJSIETCS MCTOYHUKOM BBICOKOM MCIOJHUTEIbCKOM KYJIbTYpbl, 3HAaKOMUT C BBICIIUMHU
JOCTUKEHUSIMH MUPOBOU U OTEYECTBEHHOM XOpeorpaduyeckoil KyiabTyphl.

JlanHass mporpaMma NpUOMMKEHA K TPAAUIUSAM, OMBITY M METOJaM OOydYeHHSs, CIOXHUBIIMMCS B
xopeorpaguueckoM 00pa3oBaHWU, W K y4eOHOMY TMpOLEcCy Y4eOHOTO 3aBeICHUs C MPOPECCHOHATBHON
OpHEHTALIUEM.

Ee ocBoenme crocodcTByeT (OpMUPOBAHUIO OOIICH KYJIBTYpHI AETEH, My3bIKAJIbHOTO BKYCa, HAaBBIKOB
KOJUIGKTUBHOTO OOIIEHHUS, Pa3BUTHUIO JBUTATEIBHOIO amrmapara, MbIIJICHUS, (aHTa3uu, PaCKPBITUIO
WHJMBHU1yaJIbHOCTH.

2. Cpox peanuzayuu yuebnozo npeomema «Knaccuueckuit maneuy
Cpok peanuzanuu JaHHON MPOTpamMMbl COCTaBISIET S5 JeT (mpu S-1eTHel o0pa3oBaTeIbHON Mporpamme
«Xopeorpaduyeckoe TBOpUYeCcTBO). s ydamuxcs, IUIAHUPYIOLUIUMX TIOCTYIJIEHUE B 0Opa3oBaTeiIbHbIC
YUPEKIEHUS, pealn3ylollie OCHOBHBIE MNpodeccuoHaNbHbIE 00pa3oBaTeNbHbIE MNPOTPaMMbI B 00JacTU
Xxopeorpaduueckoro HCKycCcTBa, CPOK OCBOCHUSI MOKET OBITh yBENMYEH Ha 1 ro.

3. Oovem yuedbnozo epemenu, NpenyCMOTPEHHBIA YU4EOHBIM TIJITAHOM 00pPa30BATEIHLHOTO YUPEKICHUS HA
peanuzanuio npeamera «Kimaccuueckuil TaHem.
Cpox peanuzaiuu 00pa3oBaTeIbHON MTPOrpaMMBbl «X0peorpapuieckoe TBOPUECTBO» S5 (6) JeT.
Taonuua 1

1-5 Kkjaccehl 6 xJacc

Kaaccpi/koaniecTBo yacos KoauuecTtBo yacoB [KoamuyecTBo 4acoB

(O6uiee na 5 ner) |(B T0N)

MakcumanbHas Harpyska (B yacax) 924 165
KonuuecTso 4acoB Ha 924 165
AyJIUTOPHYIO HATPy3Ky
OO111ee KOJIMYECTBO YacoB 1089

Ha aYJII/ITOpHBIe 3aHATUA
Kiaccel 1 2 3 4 5 6




HenenbHass ~ aynuTopHas Harpyska 4 6 6 6 6 5

Koncynpramum  (mns yvammxes 3-8 40 (8 yacoB B ron) 8
KJIaCCOB)

4.@opma nposedenus yueOHbIX AYOUMOPHBIX 3AHAMUIL:
Menkorpynmnoas (0T 4 1o 10 4enoBek), 3aHATHS ¢ MAJIbUMKaMu 10 nipeamety «Kimaccuyeckuii TaHem -
0T 3-X 4eJIOBEK, peKOMEeH1yeMasi MPOI0JKUTENBHOCT Ypoka — 40 MUHYT.

5. Ilenw u 3a0auu yuebnozo npeomema

Heab: pa3BUTHE TaHIEBATHHO-UCIOIHUTEIBCKUX U XYI0KECTBEHHO-3CTETHMYECKHX CHOCOOHOCTEH
yUYaIIUXCsl HA OCHOBE NMPHOOPETEHHOTO MMM KOMIUJIEKCa 3HAHWW, YMEHUH, HAaBBIKOB, HEOOXOAMMBIX IS
WCTIOJTHEHUS! TAHIEBAJIBHBIX KOMITO3MIMK DPAa3IUUYHBIX XaHpOB U (opMm B coorBeTcTBUU ¢ DI'T, a Takxke
BbISIBIIEHHE HauOoJee OAAPEHHBIX JIeTel B 001acTH XOopeorpaduyeckoro MCHOIHUTENbCTBA U MOATOTOBKH
UX K JajJpHEeHIIeMy HOCTYIJIEHHIO B OOpa30BaTeNbHbIC YUPEKICHUS, peaTU3yIolle 00pa3oBaTelbHbIC
IIPOrpaMMbl CpPEIHEr0 M BBICIIEr0 MNpo(ecCHOHANbHOr0 00pa3oBaHUs B OOJIACTH Xopeorpapuueckoro
HCKYCCTBA.

3agaun:
* pa3BUTHE UHTEpEca K KJIACCHIECKOMY TaHIly U XopeorpaduueckoMy TBOPUYECTBY;

® OBJIJICHUE ydalumMucHd OCHOBHBIMH HUCITIOJHHUTCIBbCKUMHA HaBBIKaMU KJIaCCHYCCKOT'O TaHIIa,
IMO3BOJIAIOIIUMHA I'PAMOTHO HCITIOJIHATH MY3bIKAJIbHBIC KOMITO3UIIUH, KaK COJIO, TaK U B chaM6JI€;

® pa3BUTHE MY3bIKaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH: ClIyXa, puTtMa, NaMATu U MY3bIKaJIbHOCTH;

® OCBOEHUE yqamumMucs My3bIKaHbHOﬁ Ir'paMOThI, H606XOﬂHMOﬁ 1A BJIAACHHUA KIACCMYCCKHMM TaHICM B
npeaciax nmporpaMmabl;

® CTUMYJIMPOBAHHUC PA3BUTHUA OMOIMOHAJIBHOCTHU, IIaMATH, MbIIIJICHHAA, B006pa)KCHI/I$I u TBOp‘-IGCKOfI

aKTUBHOCTH B aHCaMOII€e;

® pa3BUTHE YYBCTBa aHcaMOJsi (YyBCTBa TMApPTHEPCTBA), JBUTATEIbHO-TAHIICBAIBHBIX CIOCOOHOCTEH,
apTUCTHU3MA;

° HpI/IO6peTeHI/Ie O6y‘IaIOH_[I/IMI/ICH OIIbITa TBOpquKOﬁ ACATCIIBHOCTHU U HY6J'II/I‘IH]':>IX BLICTYHJIGHI/Iﬁ;

* popMHpOBaHHE Yy OJAPEHHBIX JETe KOMIUICKCa 3HAaHWI, YMEHHUH M HAaBBIKOB, MO3BOJISIONINX B
JaJbHEHIIEM OCBaWBaTh MPOQecCHOHaIbHBIE 00pa3oBaTebHBIE POrPaMMBI B 00JIACTH XOpeorpaguyecKoro
HCKYCCTBA.

6. Obocnosanue cmpykmypol yueonozo npeomema

OOocHOBaHMEM CTPYKTypbl mporpammbl sBistorcss @DI'T, oTpaxkaromue Bce acmleKkTbl padoThI
MPEToJIaBaTeNs C YUSHHUKOM.
IIpoepamma codepacum credyroujue pazoenvl:
- CBenieHus 0 3aTpaTax yueOHOro BpeMeHH, IPEeyCMOTPEHHOT0 Ha OCBOCHUE YU€OHOr 0 MpeIMETa;
- Pacnipenenenue yueOHOTO MaTepuaia 1o rojaM oOy4eHus;
- Onucanne TUIAKTHYECKUX CIHHUIL;
- TpeGoBaHus K ypOBHIO IOJITOTOBKU 00YUYaOIIUXCS;
- ®opMBI 1 METOJIBI KOHTPOJISI, CUCTEMA OICHOK;
- Metoanueckoe obecrieueHre yaeOHOTO Iporiecca.
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B cooTBeTcTBHM ¢ JaHHBIMHU HANpaBJICHUSMH CTPOMTCS OCHOBHOW pasjen mporpammbl «CoaepikaHue
y4eOHOTO0 MpeIMeTay.

7. Memoowt 00yuenusn

JUis MOCTHKEHUS! TOCTaBJICHHOW WLENM U peali3allud 3a/ad MpeaMeTa HCIONb3YIOTCS CISAYIOLne
METO/bI O0YUCHUS:

- CIIOBECHBIH (00BsICHEHUE, pa30op, aHAIH3);

- HaIJISITHBIA (KaueCTBEHHBIN MOKA3, JEMOHCTPAIUS OT/ICIBHBIX YACTSH U BCETO JBUKCHHUS,

- MPOCMOTP BHJCOMATEPHAJIOB C BBICTYIUICHUSMH BBIIAIOIIMXCS TAHI[OBIIWIl, TAHIIOBIIMKOB,
MOCEIEHUE KOHIIEPTOB U CIIEKTAKJIEH JJIs MOBBILICHHSI OOILIEro yPOBHS pa3BUTH, 00yJarOIIerocs);

- MPAKTUYECKUH (BOCTIPOM3BOMSAIINE U TBOPUYECKUE YMPAKHECHUS, JEJICHUE IEJOr0 MPOW3BEACHHS Ha
0oJsiee MeJIKMe YacTu AJIsl HOIPOOHON MPOopabOTKHU U MOCIENyIOIIeld OpraHu3aliy 1eJIoro);

- aHAJTUTHYECKUI (CpaBHEHUS U 000OIICHMS, pa3BUTHE JIOTHYECKOTO MBIIICHHUS );

- SMOIMOHAIBHBIN (TIO00p acconmanuii, 00pa3oB, CO3JaHUE Xy/0’KECTBEHHBIX BIICYATIICHUH ),

- UHIUBUYalIbHBIA MOAXOJ K KaXJOMY YYEHHKY C Y4E€TOM MPUPOIHBIX CIHOCOOHOCTEH, BO3PACTHBIX
0co0eHHOCTeH, Pab0TOCTTIOCOOHOCTH U YPOBHS ITIOATOTOBKH.

[IpennoxxeHHpie  MeTOABI  PabOTBl  MPH  M3YYEHUH  KIACCHMYECKOro  TaHIa B paMKax
npenanpodeccuoHalbHO  00pa3oBaTeNbHOW MPOrPaMMBbl  SIBISIFOTCS  HauOosiee MPOAYKTHBHBIMU IPU

peanu3aiuy MOCTaBJICHHBIX LeNel U 3ajad yueOHOro nMpeaMeTa U OCHOBAHbI HAa IPOBEPEHHBIX METOJUKAX U
CJIOKMBILUXCS TPAIULMIX B XOpeorpaduueckom 00pa30BaHUH.

8. Onucanue mamepuanvho-mexnuueckux yciosuil peanuzayuu y4eoHoz0 npeomema

MartepuanbHo- TexHHUYecKas ©0a3a 00pa30BaTENbHOTO YYpEXKACHUS JIOJDKHA COOTBETCTBOBATH
CaHUTAPHBIM U MPOTUBOMOKAPHBIM HOPMaM, HOPMaM OXPaHbI TPYZa.

MunumaiasHO HEOOXOIUMBII I peanu3auuu  nporpaMmmbl  «KitlacCM4ecKHil TaHem»
MepevYeHb YYEOHBIX ayJUTOPUM, CHEIUATU3UPOBAHHBIX KaOWHETOB U MaTePHAIbHO-TEXHUYECKOTO
o0OecIieueHns BKIIOYACT B CeOs:

* QaJIeTHBIN 3a1 MIOLAAbI0 25 KB. M, HUMEIOLIUI NpUroiHOE JUIs TaHla HamosibHoe nokpeitue (ICII),
OaneTHbIe CTAaHKU (TAaJKK) BAOJb TPEX CTEH, 3e€pKalia pa3MEepOM B UEJIOBEUECKUN POCT Ha OJHOM CTEHE;

* HaJIM4Ke MY3BIKaJIbHOTO HHCTpYyMeHTa (popTenunano) B 0aIETHOM Ki1acce;

* yueOHBIC ayTUTOPUU JJIsl TPYMIOBBIX, MEIKOTPYIIOBBIX U WHANBUAYAIbHBIX 3aHITUM;

* moMeIneHus A paboThl CO CHEUAIN3UPOBAaHHBIMU MaTepuanaMu ((POHOTEKY, BUIEOTEKY);

® KOCTIOMEPHYIO, PAcMOJararonyr0 He0OOXOAUMBIM KOJMYECTBOM KOCTIOMOB JJisi YYEOHBIX 3aHSITH,
PENETUIIMOHHOTO MPOLECCA, CLIECHUYECKUX BBICTYIUICHUM.

B obOpa3oBaTtenbHOM yUpexACHUH JTOJDKHBI ObITh CO3/IaHbl YCIIOBUS Ui COJIEPKAHUs, CBOCBPEMEHHOTO
oOCITy>)KMUBaHUSI M PEMOHTAa MY3BIKAIBHBIX HHCTPYMEHTOB, COJEp)KaHUsS, OOCITYXKMUBAHUS M pPEMOHTa
OaNeTHBIX 3aJI0B, KOCTIOMEPHOM.

I1. Conep:xanue yueoHoro npeamera ""Kinaccnuecknii tanen"
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1. Céedenus o 3ampamax yueoHo20 épemeHu, PEITyCMOTPEHHOTO HA OCBOEHHE YUEOHOIO MpeaMera
«Knaccuueckuii TaHe», Ha MAKCUMaJIbHYIO Harpy3Ky 00y4arolmuxcs Ha ayIMTOPHBIX 3aHATHIX:
Cpok odyuenus 5 (6) nem

Tabnuya 2
Pacnpenesienue no rogam o0yueHust
Kaaccesl 1 2 3 4 5 6
[TpomomKUTENPHOCTh  yYEOHBIX
3aHATUH (B HEACIIAX) 33 33 33 33 33 33
KonnuectBo 4acoB ayauTOpHBIE Ha 4 6 6 6 6 5
3aHATHSA (B HEZEIIIO)
Oo01ee MaKCHUMAaJILHOE 132 198 198 198 198 165
KOJMYECTBO YacoB MO TOAaM
(ayauTopHbBIC 3aHATHS)
OO01ee MakcHMaJabHOE KOJMYECTBO YacoOB 924 165
Ha BECh IMepuoJ OoOydeHUs (ayaUTOpHBIE
BaHATHUSA) 1039
Koncynpranuu (yacos B roj) 8 8 8 8 8 8
OO0muii 00beM BpeMEHU Ha KOHCYJIBTAIUN 40 8
48

KOHCy.HI)TaIII/II/I MMpoOBOAATCA C LCJIbIO IIOATOTOBKHU O6y‘~IaIOHH/IXC$I K KOHTPOJIbHBIM YpPOKaM, 3a4C€TaM,
9K3aMEHaM, TBOPYECKHM KOHKypcaM M JPYTHM MEPONPHUATHSAM 110 YCMOTPEHHUIO 00pa30BaTebHOTO
yupexaeHus. KoHcynpTamu MOTyT IPOBOJUTHCS PACCPEIOTOUYCHO MITH B CUET pe3epBa yueOHOTro BpeMeHu. B
cllydae, €ClId KOHCYNbTAIllUU MPOBOJATCS PACCPEAOTOUYEHO, pe3epB Y4eOHOTO BPEMEHU HCIOIB3YyeTCs Ha
CaMOCTOSITENIFHYIO pab0Ty 00y4aronxcs U METOJUYECKYI0 paboTy mpenoaBaTenei.

AynutopHas Harpy3ka 1o y4yeOHOMY MpeaMeTy o0s3aTelbHONM YacTh 00pa3oBaTENbHON MpOTrpamMMbl B
00JacTh MCKYCCTB pacmpenensiercs Mo rojaM o0ydeHHs ¢ y4eToM oOIiero oobeMa ayAuTOPHOTO BPEMEHH,
MPeAYCMOTPEHHOTO Ha yueOHbIi npeamer OI'T.

Y4eOHbII MaTepuan pacrmpeneisercs Mo roaaMm oOydeHHs — kiaccam. Kaxaplii kiacc MMeeT CBOH
JTUIaKTHYECKUE 3a]a4i U 00BEM BPEMEHH, MPEyCMOTPEHHBIH JJIsl OCBOCHHS y4eOHOTO MaTepHana.

2. Tpebosanus no 2ooam odyuenus
Hacrosimass mporpaMMa cocTaBlieHa TPAJWIIMOHHO: BKIFOYACT OCHOBHOW KOMIUICKC JBFDKCHUH — Y
CTaHKAa M Ha CEpeAMHE 3aJla M JaeT MPaBO MPETOIaBaTeII0 Ha TBOPUYCCKUH MOJIXO/ K €€ OCYIIECTBICHHIO C
y4eTOM 0COOEHHOCTEN MCUXO0JIOTHUeCKOro u (M3NYECKOro pa3BUTHs neteit 9-15 ner.
OOydenue Mo JaHHOU MporpaMMe MO3BOJIAET U3YdaTh MaTepHall MOATAMHO, B Pa3BUTHH - OT MIPOCTOTO K
CII0)KHOMY.
YPOK COCTOUT U3 ABYX YaCTEH - TEOPETUUECKON U MPAKTHUUECKOM, a UMEHHO:
a) 3HAKOMCTBO C MPaBUJIAMH BBITIOHEHUS ABMKECHUS, €r0 (PU3NOIOTUYECKUMU OCOOCHHOCTSIMU;
0) U3yueHue IBWKEHUS U padoTa HaJ ABUKEHUSIMHA B KOMOMHAITHSX.



YPok 11 JKEHCKOTO Kjlacca COCTOMT M3 4-X 4yacTel - dK3€PCHUC y CTaHKa, 3K3€pCUC Ha CEpeUHE 3ala,
allegro, sx3epcuc Ha nanpax (Ha myaHTax).

YPok [u1sl My’>KCKOT'O KJlacca COCTOMT M3 3-X 4acTel - 9K3€pCUC Y CTaHKa, HK3EPCUC Ha CEpEeIUHE 3ala,
allegro.

I'onoBbie TpedoBanusi. Cpok 00ydenus S (6) et

1-ii kaacce (1 rox o6yuenus)

AyoumopHnule 3anamus 4 uaca 6 neoenro

Koncynomayuu 8 uacos 6 200

B mepBwiii roxm oOydenus mno mnpeamery «Kiaccmueckuii TaHelm» IpeNojaBaTelb 3aHHUMAETCS C
YUYaIIMMHUCS HaJ BbIPAOOTKOW HABBIKOB NMPABHIIBHOCTH W YUCTOTHI HCIIOJNHEHHS, MPUOOPETEHHS HABBIKOB
TOYHON COIJJaCOBAHHOCTHM JBW)KCHUH, 3aKpEIUICHUS pa3BUTHUS AaKTUBHOM BBIBOPOTHOCTH, Pa3BUTHUS H
3aKpEIJICHUS] YCTOWYMBOCTH, PA3BUTUS  KOOpAMHALMM JBUKEHWH, BOCIUTAHME CHJIBI M BBIHOCIMBOCTH,
OCBOCHMS IPOCTEUIINX TAHIEBAIBHBIX IEMEHTOB, Pa3BUTUS APTUCTUYHOCTH.

PexomeHpyeMblii CITUCOK M3y4YaeMbIX JIBUKEHHUI:
IK3EPCUC Y CTAHKA

1. o3umum sor: L, 11, V.

2. TTocTaHoBKa KOpITyca OJHOM PyKo# 3a najiky B couetanuu ¢ port de bras (I, IT, Il no3ummu pyx).
3. Demi plie no 1, II, V nosunusm.
4. Grand plie no 1, Il mo3unuu.
5. Battements tendus u3 I nosuimu:
- battements tendus pour le pled B cTopony;
- battements tendus u3 V mo3unuu.
6. Passe par terre:

C demi plie mo I mo3utuu

C oxkonuanueM B demi plie.
7.Battement tendu jete n3 I mo3unyu Bo BCeX HaIPaBJICHUSAX:

battements tendus jete c pique;

battements tendus jete u3 V mno3uiuu.

8. Rond de jambe par terre B epBoii packnazke en dehors, en dedans.

9. Tonoxenue noru sur le cou de pied:

- «YCJIOBHOE» CIIEPEH, C3a1H;

- «00XBaTHOE.

10. Battements frappe JTuUIIOM K CTaHKY, HOCKOM B TI0J1, B CTOPOHY BO BCEX HAIPaBJICHHUSX.

11.Battements frappe 60KOM K CTaHKY, HOCKOM B IT10JI BO BCEX HAIPaBJICHUSAX.

12. Battements fondu HockOM B 1O BO BCEX HAIPaBIEHUSX, JIUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKY, HOCKOM B TIOJ.

13. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.

14. Battements releve lent Ha 90°. Bo Bcex HanpaBleHUSX IULOM K CTAaHKY;

- OOKOM K CTaHKY.

15. Townstue retire.

16. Grand battements jete u3 I mo3umum Bo Bcex JIMIOM K CTaHKY;

- OOKOM K CTaHKY.

17. Releve no 1, II, Viosumusim:



C BBITAHYTBIX HOT';

- c¢demi plie.

18. Port de bras (meperu6sI Kopryca) B pa3lIH4YHbIX COYETAHHUSIX:

B CTOPOHY, BIIEpeJ, Ha3al.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3A4J14

1

. I ®opwma port de bras B paznuunbix coueranusix (en dehors, en dedans).

2.

Demi plie no I, II, V mo3urusim;
grandplie nio I, II mo3unusm.

. Battements tendu u3 [ mo3uiuu Bo Bcex HampaBJICHHSIX

¢ demi plie.

. Battements tendu jete Bo Bcex HampaBieHHIX U3 | mo3unuu:

¢ pique.

. Demi rond de jambe par terre;

rond de jambe par terre (MOJTHBIN KPYT) .

6. Battements releve lent Bo Bcex HarpapieHusx Ha 90,
7.
8

. Releve no 1, I, Viozumusim:

Grand battements jete u3 | mo3uium B nepBOHAYAIBHON pacKIIaaKe.

- C BBITAHYTBIX HOT;

-c deml plie.

9.

[Tonsarue epauiement (croisee, efface, ecarte) (1mo3sl.)

10. Pa3 balance.

ALLEGRO

1. Temps leve saute no I, Il no3unusm;

- V nmo3unuu.

2. Petit changement de pled.

3. Pa3 echappe B mepBOi pacKIajxe.

4. 1lar mojabKH.

B nepBom nosyroanu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO MPOHJEHHOMY U OCBOEHHOMY

Bo BTOpOM monyroauu - nepeBoHON SK3aMeH (3a4er).

TpeGoBanus K mepeBOAHOMY IK3aMeEHY (3a4eTy)
[Io oxoHuaHuu TmepBOro rojga OOyYeHHs ydyaliuecs JAODKHBI 3HAThb M YMETh:

Marepuany.

pa3iandaThb

TaHIEBAJbHBIE JKAHPBI, MX CHEUPHUUECKUe OCOOCHHOCTH, AHAJIM3HPOBATH TAHIEBAJbHYIO MY3BIKY,
IPAMOTHO HMCIOJIHATH MPOTPaMMHBIE BUKECHHMsSI, 3HATh IPABWIIA BBIIIOJHEHUS JIB)KCHHM, CTPYKTYpy U

PUTMHYECKYIO pacKiajKy, 3aMedarh OMIMOKH B MCIIOJIHEHUU JPYTUX U YMETh HPEUIOKHUTH CIIOCOOBI UX
UCIPABJIEHUS, KOOPAMHMUPOBATh JBUIKEHHS HOT, KOpIyca M I'OJIOBBl B YMEPEHHOM M OBICTPOM TEMIIE,
YMETh TaHIEBaTh B aHcamOiie, OLICHUBATh BBIPA3UTEIBLHOCTh UCIOJHEHUS, DPa3JInyaTh BbIPA3UTENIbHbIE

CpeJ/ICTBA B Iiepeiaue XapaKTepPHOr0 HACTPOCHHSI.

2-i1 kaacc (BTOpO rojx o0yyeHus)

AyoumopHule 3auamus 6 4acos 8 neoento
Koncynomayuu 8 uacoeé 6 200



[Iponomxkenne pabOTHl HaJ MPUOOPETEHHBIMU HABBIKAMU: BBIPAOOTKH MPABUIBHOCTH M YHCTOTHI

HCIIOJIHCHUA, BOCIIMTAHUC YMCHUA T'apMOHHUYHO COUCTATh ABUXKXCHHUSA HOT, KOPIIYCA, PYK U T'OJIOBBI IJIA

AOCTHUIKCHUS BbIPA3UTCIBHOCTH U OCMBICJICHHOCTHU TaHIIA.

Pa3zBuTue BHUMaHUS MPH OCBOSHUH HECJIOKHBIX PUTMHUYECKUX KOMOMHAIWHN, MPOBEPKA TOYHOCTH H

YUCTOTHI HCIIOJITHCHHA HpOﬁI[CHHBIX ,I[BPI)I(eHHI;'I, Bpra6OTKa YCTOﬁqHBOCTH Ha CEpCcauHE 3aia,

,I[aJ'IBHefII.HGC Pa3sBUTHUEC CHUJIBI W BBIHOCIMBOCTH 3a CUET YCKOPCHHUSA TEMIIA M YBCIWUYCHHA HArpy3KH B

YIIPpaXXKHCHUAX, OCBOCHHC 0oJiee CIIOKHBIX TaHOCBAJIBbHBIX J3JIEMCHTOB, COBCPIICHCTBOBAHHME TCXHHKHU,

YCIIO0XXHCHHUEC KOOpAWHAIIUU, PaA3BUTHEC apTUCTUYHOCTHU, YYBCTBA I1O3EI.

PexomeHayeMblil CIUCOK M3y4YaeMbIX ABHKCHUI:

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. IMTocranoska kopmyca 1o IV mosunun.

2. Battements tendus:

- double battements tendus;

- B nmo3ax (croisee, efface, ecarte).
3. Battements tendus jete:

- balancoire;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

4.
5.
6.

3

8.

Rond de jambe par terre va demi plie.
Battements fondu c plie releve Bo Bcex HampaBiIeHHSX.

Battements soutenu B nepBOHa4aJIbHOM PACKIIAIKE BO BCEX HAIIPABJICHHUSAX  HOCKOM B ITOJ Ha
CcTOTIIE.

. Battements double frappe B cTOpoHY, HOCKOM B I10JI Ha BCEH CTOIIE.

Pas coupe:

- Ha noJiynajbIiax.

0.

Pas tombe ¢ ¢ukcanueit Horu B onoxeHuu sur le cou de pied Ha mecTe.

10.
I1.

Battements releve lent Ha 90°B mo3ax.

Battements developpe Bo Bcex HanpaBiIeHUSIX - JIUIIOM K CTAHKY;

- OOKOM K CTaHKYy.

12.
13.

Grand battements jete B OonpImx mo3ax (croisee, efface, ecarte).

IIT popma port de bras kak 3aknroueHre KOMOUHAIMHA.

IK3EPCUC HA CEPE/TUHE 3A4JIA

1

01 N &~ W

. Battements tendus Bo Bcex HamlpaBJIEHUAX B MAJIbIX 11032X,

B coueTtanuu ¢ pour le pied u demi plie.

. Battements tendus jete Bo Bcex HarpaBJIeHHIX B MaJIbIX [103aX B COYETAaHUM C pique.
. Batternents fondu Bo Bcex HanpaBiieHUsIX HOCKOM B ITOJI.

. Battements frappe Bo Bcex HampaBJIeHUSIX HOCKOM B TOJ.

. Battetnents releve lent Ha 90'Bo Bcex HalpaBIEHUAX B COUETAHHAX C PASSE.

. Battetnents developpe B cTopony.

. Grand battements jete BO Bcex HaIllpaBJICHUSX.

. I bopma port de bras.

ALLEGRO

10
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1. Pas echappe.

2. Pas assemble B cTopony:

- Yy CTaHKa ¥ Ha Cepe/ivHe.

3. Sissonne simple enface:
-y CTaHKa U Ha Cepe/IuHe.

4. Grand changement de pied.

IK3EPCHUHC HA ITAJIBI[IAX

1. Relevenol, II, V, VI no3unusam:
- Yy CTaHKa U Ha cepearHe 3aja.

2. Pas echappe:

- Yy CTaHKa U Ha CepeaMHe 3aia.

3. Pas assemble B cropony:

- y CTaHKa U Ha CepeMHE 3aJa.

4. Pasdebourresimple:

- y CTaHKa U Ha Cepe/iMHE 3aja.

5. Pas debourre suivi y cTaHka - Ha MeCT€ M C TPOJIBUKCHUEM;

- Ha cepeJlMHe 3aJla - Ha MECTE U C MPOJBIXKEHUEM.

6.Sissonne simple:

- y CTaHKa U Ha cepe/luHe 3aja.

7.Pas couru 1o 1uaroHaiau Ha cepeiiHe 3aJa.

B nepBoM mnosyroguuM NIpOBOAUTCSA KOHTPOJBHBIM YPOK II0 TPOHJAEHHOMY W OCBOCHHOMY

MaTepuany. Bo BTOpoM mosiyroauu - nepeBoAHOM 3K3aMeH (3a4er).

TpeGoBaHus K NepeBOHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

ITo oxoHyannm BTOpOTO roga O6yT-ICHI/I$I ydamuecs JOJIKHBI 3HATh U YMETh!:
® [PaMOTHO, MY3bIKaJIbHO-BbIPA3UTEIbHO HCIOJIHATh IPOTrPAMMHBIE JBMKEHUSI (YMEHHE CBOOOJHO
KOOPJIUHHUPOBATH JIBIKEHUE PYK, HOT, TOJIOBBI, KOPITyCa);
® BJIaJIETh CLIEHUYECKOM IJIOIIAKOM;
® AaHAJIM3UPOBATH UCIIOJHEHUE JBUKEHUN;
* 3HaTh 00 WCIOJIHUTENBCKUX CPENICTBAX BHIPA3UTEIILHOCTH TaHLA (BBIPA3UTEIILHOCTH PYK, JIULA, T103b1);
® OMMPCACIIATD 110 3BYy4YaHUIO MY3bIKH XapaKTEP TaHIIA,
® TEPMUHBI W METOJUKY U3YYEHHBIX ITPOTPAMMHBIX JIBHKCHH;

® YMETb I'paMOTHO IT0JIb30BaThCs METOINKOM IIPpU BBITIOJIHCHUU JBHKCHUH.

3-ii kacc (TpeTHii rog o0y4eHust)

AyoumopHule 3ansimus 6 4acos 6 Hedero

Koncynomayuu 8 uacoe 6 200

B memom TpeOoBaHUWS COBMAmAlOT €O 2 KIACCOM, HO C YYETOM YCIIOKHEHHS IPOrpaMMEIL:
poJiojbKaeTcss paboTa Haj BBHIPAOOTKOW MPaBUIIBHOCTH M YHCTOTHI HWCIOTHCHHS, 3aKpEIICHHEM
OCBOCHHBIX 3JIEMEHTOB XOpeorpaduueckoll TIpaMOThl, TEPEXOJOM K JJIEMEHTaM OyAyIIeH
TaHI[EBaTbHOCTH.

B 3-m kmacce Oonbllie BHUMaHHUS YAENSETCS Pa3BUTHUIO CHIJIBI CTOMBI 32 CYET YBEIUYCHHS
yIpaXHEHU Ha TOJNyHalbllaX W MaibllaX, Pa3BUTHIO YCTONYMBOCTH, CHJIBI HOT MyTE€M YBEITHUYCHUS
KOJIMYECTBA TOBTOPOB M3YYaeMbIX JBIKEHUH, Pa3BUTHIO PAa3IMYHBIX MBI T€Ia B UCTIOJTHEHUU OJIHOTO
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neukeHns. HeobxonmumMo HayaTh paboOTy HaJl TEXHUYECKUM HCIIOTHCHHUEM YIPAKHEHHUN B YCKOPEHHOM
TEMIIE W Pa3BUTHUIO TAHIEBAIBLHOCTH. [IpomoKUTH pabOTy HajJ CKOOPAWHHPOBAHHBIM HCIIOTHEHHEM
M3y4aEeMBbIX JIBUKEHUU.

PexomeHnayeMblii CITUCOK M3y4aeMbIX JIBHKEHHUI:
IK3EPCHC Y CTAHKA
1. Demi plie no IV no3unuu;

- grand plie no IV no3unumu.

2. Demi rond de jambe Ha 45° en dehors, en dedans,
- Ha demi plie.

3. Battements fondu c plie — releve ¢ BEIXOZOM Ha HOJyHaIbIBbI.

4. Battements double frappe cokonuanuems demi plie.

5. Pas tombee ¢ npoaBwkeHreM M (pUKcalmeil HOTH B mosiokenuu surle cou de  pied.
6. Battements developpe ¢ okoruanuem B demi plie.

7. I popma port de bras ¢ BBITAHYTOM HOTrOM Ha3zax (pacTsbkka O€3 mepexosa Ha paborarolryo
HOTY).

8. IMosopor soutenu Ha 360°.
9. Preparation k pirouette sur le cou de pied u3 V nosunun.

10. Grand battements jete ¢ pointee.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414
1. ITonsartue arabesque. (I, 11, 11, IV):
- n3yuenue I, II, III arabesque.

. Battement tendu B nmo3ax B couetanuu ¢ degagee u Qukcanueii arabesque.

. Battements tendu jete B mo3ax B coderanuu ¢ balancoire, pique ¢ ukcamueii arabesque.
. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans na demi plie.

. Battements fondu B coueTanuu ¢ soutenu u demi plie Bo Bcex Hampapnenusx Ha 45°.

. Battements frappe Bo Bcex HalpaBiIeHUIX Ha 45° B mo3ax.

. Battement releve lent u battement developpe kak ocCHOBomoOJararomue J1eMeHTsl adagio.

0O ON D B~ W N

. Temps lie par terre en dehors et en dedans,
- temps lie parterre ¢ mepernbom Kopmyca.
9. Grand battements jete ¢ pointee B mo3ax.

ALLEGRO

. Temps leve saute o I, II, V mo3umusim ¢ npoABH>KEHUEM BIIEPE, B CTOPOHY, Ha3al.
. Changement de pied en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.

. Pas echappe en tournant Ha "2 moBoporta.

. Pas assemble Bnepen, Hazan.

. Pas jete en face.

. Temps leve ¢ ¢pukcanueit Horu Ha sur le cou de pied.

~N N U B W N =

. Pas glissade B cTopony.

8. Sissone tombe.
9.Pas chasse Briepen.
10.Sissone ferme B cTropony.

12



IK3EPCUC HA ITAJIBLIAX
1. Pas echappe B coueranuu c releve (double pas echappe).
2.Pas asseemble Bniepen, Hazam.

3.Pas debourree suivi kak 0OiMH U3 TaHIEBAIBHBIX 3JIEMEHTOB XOpeorpaduu.
4. Temps leve ¢ ¢pukcanueit Horu Ha sur le cou de pied.

5. Pas jete.

6.Pas ballonnee.

7. Pa3 balancee.

8. Changement de pied.
B nepBom mosyroauu mpoBOJUTCS KOHTPOJBHBIA YPOK IO MPOWIEHHOMY U OCBOCHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM monyroaunu - nepeBoHOM IK3aMeH (3a4eT).
TpeOoBaHusl K epeBOAHOMY 3K3aMeHY (3a4eTy)
ITo oxoHYaHNN TPETHETO Iroaa 06V‘I€HI/I$I yYdaluiuecsa A0JDKHBI 3HATh U YMCTh!

® T'paMOTHO u BBIPA3UTCIILHO HUCITOJIHATH IporpaMMHBIC JABUXXCHUSA u
3JIeMEHTapHbIe KOMOMHALINH;

® coueTaTh NPOIIEHHbIE YIPaXXHEHUS B HECJIOKHbIE KOMOMHALINY;

® BBINIOIHATD JBUKEHUS MY3bIKAJIbHO I'PAMOTHO;

® CIIPABIIATHCS C MY3BIKAJIBHBIM TEMIIOM YPOKa;

* 000CHOBaHO aHAJIM3UPOBATH BBINOJIHEHHE 3aJaHHON KOMOMHAINH;

® aHAJIM3UPOBATh U UCIIPABIIATH JIOMYIIEHHbIE OLINOKY;

® BOCIPUHUMATh Pa3HOOOpa3ne My3bIKaJIIbHO-PUTMUYECKUX PHUCYHKOB;
® AaHAJIM3UPOBATH UCIIOJHEHUE JBUKECHUM;

* 3HaTh 00 UCHOJHUTEIBCKUX CPEICTBAX BbIPA3UTEILHOCTH TAHIIA,

® 3HaTh TEPMHHbBI U3YUYEHHBIX ABH)KCHUN;

® 3HaThb METOAMKY U3YyUYEHHBIX IIPOIPAMMHBIX JABUKCHUH;

® YMETb I'PaMOTHO ITOJIb30BaThCs METOINKOMN IIpU BBITTOJIHCHHUHU JBIDKCHMH.

4-ii kacc (4eTBepPTHIA roJ 00yUeHHus1)

Ayoumopnule 3ansamus 6 4acos 6 Heoenio

Koncynomayuu 8 uacog 6 200

[TpenbsBasiemble TpeOOBaHUS MPHU BHIIOJHEHUH M U3YYEHUU HOBBIX JBIKEHHHM K ydamumMmcs 4 kiacca
OCTalOTCAd B OCHOBHOM IPEKHHUMH, KaK U B MPEBIIYIIUX KJIaccax, HO C yYETOM YCJIOXHEHHS MPOrpaMMBbI:
npojoikaercs paboTa HaJl BbIpaOOTKON MPAaBWJIBHOCTH U YUCTOTHI HMCIOJHEHUS, 3aKPENJICHHUEM OCBOCHHUS
3JIEMEHTOB XOpeorpagpuueckoi rpaMoThl, BOCIMUTaHUEM OoJiee CBOOOTHOTO BIaIeHUSI KOPITYCOM, IBUKEHHUEM
TOJIOBBI M1 OCOOEHHO PYK, YKPEIUIEHHEM YCTOMYMBOCTH (OMIOMOa) B Pa3IMUYHbIX MOBOPOTAX, B YIPAKHEHUAX
Ha Majbllax M MOJyNajbllax; MEpexoJoM K dJIeMeHTaM Oyaylied TaHIEeBaJbHOCTH, OCBOEHHEM Oolee
CJIO’KHBIX TaHLIEBAJIbHBIX JJIEMEHTOB.

[Iponomxaercs paboTa Haa pa3BUTHEM IUIACTUYHOCTH M BBIPA3UTENIIBHOCTH pyK, KopIyca,
BBIPA3UTENBHOCTBIO 1103, COBEPILIEHCTBOBAHMEM HCIOJIHUTEIBCKONM TEXHUKH (BBEIEHUE PAa3IMYHBIX
MOJIYTIOBOPOTOB U IMOJIHBIX MIOBOPOTOB); MOJArOTOBKOM K BpaleHuto. BBoautcs 6osee crnokHas KOOpAWHALUS
JBW)KEHUH 3a CUET MCIOJIb30BAaHUS 103 B JK3EPCUCE y CTaHKAa U Ha CEpelIMHE; YCIO0XKHEHUE Y4eOHBIX
KOMOMHAIHH, pa3BUTHE apTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, U3yUE€HHUE 3aHOCOK; YCKOPSeTCs OO TEMIT ypoKa.

PexoMeHyeMblil CIMCOK U3Y4YaeMbIX IBUKCHUI:
IK3EPCUHC Y CTAHKA
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. Demi plie u grand plie ¢ pykoii endehors, endedans.

. Battementt en du pour batterrie (kak TOArOTOBKa K 3aHOCKaM).

. Battementt en du jete B coueranuu c pourle pied, pique, balansoire Ha UeTBEpTh U3-3a TaKTa.
. Flic-flac.

. Pas tombee ¢ npoaBmwkeHreM 1 pukcanueil Horu HOCKOM B TIOJ;

wn B~ W=

- ¢ukcanus Horu Ha 45 .
6. Rond de jambe enlair en dehors, en dedans B mepBoHaYanbHOM pacKIIaKe;
- U B KOHEYHOM pacKIajKe.

7. Battement soutenu Ha 45° BO BCeX HaIpaBIEHUSIX.

8. Battement frappe ¢ okonuanuem B demi plie HOCKOM B I10J1 ¥ TIOBOPOTOM B MAJIbIE TO3bI.
9. Demi rond Ha 90° en dehors et en dedans.

10. Battement developpe B coueranuu c plie releve.

11. Petit battement ¢ akiieaTom sur le cou de pied c3aa1 M yCIOBHOE CIIEPEIH.
12. Grand battement jete ¢ passe parterre uepe3 I mo3uiuio u ¢ puKcaueit Horu HOCKOM B TTOJ.

13. Pas de bourree simple en tournant.

14. Preparation u pirouett en dehors, en dedans u3 V nozunun.

IK3EPCHC HA CEPE/THHE 3A4.JIA
1. Battement fondu c plie-releve Ha Bceii cToHe ¢ pukcanueii Horu Ha 45°

- ¢ demi rond Ha 45" en dehors, en dedans.

2. Battement double frappe ¢ oxonuanuem B demi plie u pukcanueit Horu HOCKOM.
3. Battement developpe B GonbIInX 1M03aX B COUYETAHUH ¢ arabesgue.

4. Preparation k pirouette ¢ IV mosumumu.

5. Tours chaines.

ALLEGRO

1. Pas echappe battu.

2. Double assemble.

3. Pas assemble ¢ IpoaBMKEHNEM B COYETaHuU ¢ pas glissade.

4. Sisson fermee Bniepen B | arabesque.
5.3anocku entrechat, catre royle.

IK3EPCUC HA ITAJIBLIAX
1.Pas echappe en tournant Ha 1/4 noBoporTa.

2. Pas echappe o IV nozunun.

. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ mpoBuKEHHEM BIIEpEea U HA3a].

. Pas de bourre simple en tournant.

. Iar jete-fondu (kak TaHIEBaJIbHBII 2JI€MEHT XOpeorpadum).

. Sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MOArOTOBKA K pirouette u3 V mo3uimm).

. Changement de pied en tournant Ha 1/4, 1/2 noBopoTa.

0O D kW

. Pas ballonne ¢ mpoBmkeHreM Mo quaroHaiy.
B nepBom nonyroauu mpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBINA YPOK IO MPOMIEHHOMY U OCBOGHHOMY MaTepHaiy.
Bo BTOpOM moyroanu - nepeBoHOM IK3aMeH (3a4erT).
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TpeboBaHusl K IepeBOTHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
Ilo oxkoHUaHUH YCTBCPTOro roga O6V‘I€HI/I$I ydauimecsa A0JIDKHBI 3HATh U YMCTh:

® IPaMOTHO U BBIPA3UTEIHHO HCIIOIHATH HEOOIbIINEe KOMOUHAINH;

’Z[O6I/IBaTLCSI pasinuua B HUCHOJHCHHMU OCHOBHBIX U CBA3YIOHIUX IIBI/I)KCHI/Iﬁ BBIPA3UTCIILHOCTHU B
TaHIICBAJIbHBIX KOM6I/IHaHI/I5[X;

* 000CHOBAHO AHAIIUM3UPOBATh XYA0KECTBCHHOC JOCTOMHCTBO KJIIACCUYCCKOI'O TaHIIA,
¢ aKTUBHO y4aCTBOBAaTh B HCIIOJTHCHUH MPBIKKOB;
® YMETb KaU€CTBCHHO MCIIOJIHATH ABHKCHMUS,

.yMeTb pacupeaciiATb CBOU CHJIbI, AbIXaHUC, IMOATOTOBUTCIIBHBIC IABMIKCHHA Ha 3aTaKT, OHpCZ[eJISHOH_[I/Iﬁ
TEMII BCECTO IBHXKCHHUA,

® 3HaThb ¥ TOYHO BBINOJIHATE METOJUYCCKHUEC IIpaBUJIa;
® YMETb I'PaMOTHO MOJIb30BAThLCS MeTOHHKOﬁ ITPH BBIITOJIHCHUH I[BI/I)KGHI/II‘/'I;
® 3HaThb TCPMHUHBI U3YYCHHBIX I[BPI)KeHPIfI;

® 3HaTh 00 MCITOJHUTEILCKUX Cp€AcCTBax BBIPA3SUTECIIBHOCTH TaHIIA.

5-i k1acc (nAThIA rog 00y4eHust)

AyoumopHnuvle 3anamus 6 4wacos 8 neoeio

Koncynomayuu 8 uacoe 6 200

['maBHas 3agada B 5 Kjiacce -3TO MOATOTOBKA ydallUXCA K MPEACTABICHUIO BBITYCKHON MPOrpaMMbl B
MaKCUMaJbHO TOTOBOM BH/JIE.

Ha npotsxkenun Bcero yueOHOTO roja 3akperuisieTcs Bech MporpaMMHbBINA MaTepua, U3Y4YeHHBIH 3a Bce
roapl OOy4YeHHs: MPOAOIDKAeTCss padoTa HaJ IUIACTUYHOCTHIO U BBIPA3UTENBHOCTHIO PYK, a TakkKe HX
AKTUBHOCTBHIO M TOYHOCTBHIO KOOPJMHAIMU MPU UCTIOIHEHUU OOJBIIMX MO03 U TYPOB; MpOJOJDKaeTcs paboTa
HaJl YUCTOTOM, CBOOOJION U BBHIPA3UTEIHLHOCTHIO, TOYHOCTHIO UCIIOJIHEHHS C UCIIOJIb30BaHUEM 00JIe€ CIIOKHBIX
COYETAaHUW MPOUJCHHBIX JBU)KECHUW; MPOUCXOJUT JAJbHEHIIEE OCBOCHHE TEXHHKHA MUPYITOB U 3aHOCOK;
CO3/IaHUE TAHIICBATHHBIX KOMOMHAIIMHN a/1a)KUO0, aJUIETPO M HA TaJbIlaX HA TOTOBBIM MY3bIKAJIbHBIN MaTepua
C UCTOJb30BAaHUEM 3HAKOMOW M HECTIOKHOW OarleTHON MY3BIKH, pa3BUTHE BHPTYO3HOCTH M apTUCTHYHOCTH,
nproOpeTeHne 3aKOHUYEHHOH TaHIeBaIbHOU (hOPMBI;

YBennuuBarOTCS HArpy3Kd B YINPaXHEHHUSX Yy CTaHKa M Ha cepeauHe 3ana, B allegro m ax3epcuce Ha
nanbllax; OCBaMBAIOTCS OoJiee CI0KHBIE TAHIIEBAJIbHBIE SJIEMEHTHI; YCBOSHHE TYPOB C PA3UYHBIX PHEMOB.

[Iponomxkaercst paboTa Ha: MIIACTUYHOCTHIO U BBIPA3UTEIBLHOCTHIO PYK, a TaKKE UX AKTUBHOCTHIO U
TOYHOCTHIO KOOPJMHAIIMKM TIPH UCIOJHEHUH OOJBIIMX TMO03 U TYpOB, TOYHOCTHIO W YHUCTOTOW HMCIOTHEHUS
MPONJICHHBIX JBUKECHUM.

OcBoeHHE TEXHUKH MUPYITOB U 3aHOCOK, CO3/IaHUE TAHIIEBAIBHBIX KOMOMHAIIMN aJakuo, aJJIerpo U Ha
Majbplax Ha TOTOBBIM MYy3bIKaJbHBI MaTepHall, pa3BUTHE BUPTYO3HOCTH M APTUCTUYHOCTH, YBEIUYEHUE
Harpy3kd B adagio M YCIOXHEHHE €ro CTPOEHHUs, OCBOCHHE 0OJiee CIOKHBIX TaHIIEBAJIbHBIX SJIEMEHTOB,
YCBOEHHUE TYPOB C Pa3IUYHBIX IPUEMOB, JalbHEHIIEe PA3BUTHE CUJIbI U BBIHOCIUBOCTH, COBEPILIEHCTBOBAHUE
WCIIOJTHUTENIbCKON TEXHUKH, COBEPLUICHCTBOBAHUE KOOPJWHALIUU, PAa3BUTHUE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH,
YyBCTBO TMO3BI, M3Y4YCHHUE pirouettes ¢ pa3IMYHBIX TPUEMOB, a TAKXKe IMOATOTOBKA K BPAIICHUSIM TIO
JUAroOHalid, 3HAKOMCTBO C OOJIBIIMMH TPBDKKAMH, U3YYCHHE MPBDKKOB C PA3IMYHBIX MPUEMOB M Pa3BHUTHE
OayioHa B OOJBIINUX MPBDKKAX.

PexoMeHayeMblil CIMCOK U3Yy4YaeMbIX IBUKCHUI:
IK3EPCUHC Y CTAHKA

15



1.Demi plie u grand plie B couetanuu ¢ port de bras (IBHKEHUS pyK, Ieperudbl  KopIyca) u

degagee mo Il u IV mo3unusim.

O 00 1 O Lt &~ W I

. Flic-flac na 1/2 moBopora en dehors et en dedans.

. Battement fondu Ha monynanbmnax Bo Bcex HalpaBJICHUSIX.

. Double battement fondu.

. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
. Ilonoxenue attitude Briepes 1 Ha3aja, Kak cocTaBHast 4yacTh adagio.

. Grand rond ua 90" en dehors, - en dedans.

. Battement frappe u battement double frappe ¢ BbIX040M Ha MMOMYIABIIBI.

. Petit battement sur le cou de pied Ha nonynaipLax.

10. Grand battement jete developpe (Msarkuii battement).
11. Pas de bourre ballotte.

IK3EPCHC HA CEPEJ/IUHE 3AJIA

DN B~ W N =

7.
8.
9.

. Battement tendu en tournent Ha 1/4 moBopoTa.

. Battement tendu jete Bcoueranuuc flic-flac.

. Rond de jambe par terre en tournent Ha 1/4 moBopora en dehors et en dedans.

. Battement fondu Ha 45°8 coueranuu ¢ demi rond en dehors et en dedans Ha MOJTynaibLax.

. Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢ OABOPOTOM B Maiibie no3bl Ha

noJrynajbnuax.

. Battement developpe B coueTanuu c attitudes, arabesques, ¢ okoHuanueMm B demi - plie u 60IbIIHX

mo3ax.
UYersepTtas dopma port de bras.
Pirouette u3 V mo3uruu ¢ okonuanuem B [V mo3uruio.

Preparation k glissade en tournent u Bpaienue glissade en tournent 1o 1uaroHa€u.

10. Preparation k tour en dedans.

ALLEGRO
1.Temps leve saute no V mo3uiuu ¢ mpoJBHKEHUEM IO TUArOHAIH TPUEMOM  soubreseuant.

2.
3.
4.
5.
6.
7.

Sisson ouverte Ha 45° BO BceX HaNpaBJICHUSX.

Pas de chat.

Tour en I" air no I mo3unuu.

Sisson simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa B COYETAaHUU C IIIAaTrOM coupe- assemble.
Grand pas jete ¢ mMpoABMKEHNEM BIIEpe]] IO JUArOHAIIH.

Cuennueckuit sisson B 1-it arabesque.

IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Sisson ouverte Ha 45° BO Bcex HaNpaBIEHHUAX.
2.Coupe -ballonne B cTropony.

3.
4.
5.

Preparation k pirouette u3 V mo3umuu u pirouette u3 V mMo3uIuH.
Pas de bourree ballotte.
Paznuunsble maru ¢ ¢pukcanueit HOru B arabesques.
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B nepBom nonyroauu (9 nmosyroane) NpoBOAUTCS. KOHTPOJIBHBIN YPOK IO IPOHAEHHOMY U OCBOEHHOMY
Matepuainy. Bo Bropom nosnyroauu (10 nomyroaue) - BEITYCKHOM 3K3aMeEH.

TpeGoBanus K BLITYCKHON Nporpamme
Buinycknou 3k3amen J10JKEH BBIABUTH Y yYaIMXCs HOJYYEHHbIC 3HAHUS, YMEHUs, HABBIKU 32

BECh CPOK O6V‘I€HI/IH1

® YMCHHC UCIOJHATh TPAaMOTHO, BBIPA3UTCIBHO U CBO60,Z[HO OCBOCHHBIM HpOFpaMMHHﬁ Marcpual;

® YPOBEHb MCIOJIHUTEIBCKOM TEXHUKM W apPTUCTUYHOCTM B COOTBETCTBUU C IPOrpaMMHBIMU
TpeOOBaHUSIMU;

® OCBOCHHE 3aKOHUEHHOHN TaHIEBAILHOW (HOPMBI;

* 3HaHUE U UCIOJIb30BAaHUE METOIUKHU UCIIOJHECHUS U3YUYCHHBIX JIBUKCHUM;

® 3HaHUE TEPMHUHOJIOTUU JBUKEHUN U OCHOBHBIX I103;

* 3HaHMsI 00 UCIIOJIHUTENIBCKUX CPEJICTBAX BBIPA3UTEIbHOCTH TAHIIA;

® 3HaHWE IIPABUJI BBIIIOJIHEHHS TOTO MJIM MHOTO JBY)KECHHS, PUTMHUYECKOM pPaCKIIalKy;

® yMeHHe OOOCHOBAaHHO aHAJIM3MPOBATh CBOE HCIOJHEHHME W AHAJIM3UPOBATh HMCIIOJIHEHHE IBUKEHUH

ApYT Apyra,

* yMEHHE HAXOAUTh OIIMOKH, KaK y ce0sl, TaK U B UCIIOJIHEHUH APYTHX;

® aHAJIM3UPOBATh MY3BIKY C TOUKH 3PEHMS TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKaJIbHOTO XKaHPa;

® BJIaJICHUE OCO3HAHHBIM, IMPABUJIBHBIM BBIMOJHEHUEM JABUKEHUN, CAMOKOHTPOJb HAJl MBIIICYHBIM
HaIpsHKEHUEM, KOOpIMHAIIMEH JBUKESHUN.

Hepeqem, OCHOBHBIX COCTABJAKIIMX 3JICMEHTOB JJIfl CTAYU BBIITYCKHOI'O 3K3aMeEHa:

IK3EPCUC Y CTAHKA
1. Demi plie et grand plie I, II, IV, V no3unusiMm B coyeTaHuu ¢ pa3auyHbIMU MOJIOKEHUSIMU PYK , port

de bras(aBmwkenus pyk, neperuosi kopryca) u degagee mo I u IV mosummsim.
2. Battements tendus mo V u I mo3umnusim Bo Bcex HampaBieHHsX en face m Ha mo3bl (croisee, efface,
ecarte) B KOMOMHAIIUH C:
- battements tendus pour le pied B cTopoRy;
- double battements tendus;
-pour batterrie (kak IOArOTOBKa K 3aHOCKaM).
3. Battement tendus jete mo V u [ mo3unuu Bo Bcex HampaBieHUsX en face u Ha mo3sl (croisee, efface,
ecarte) B KOMOMHAIINH C:
- battements tendus jete c pique;
- balancoire.
4. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe par terre en
dehors, en dedans B KOMOMHAIINH C:
- passe par terre ¢ demi plie o I mo3umuu, ¢ okonyanuem B demi plie;
- rond de jambe par terre Ha demi plie;
- demi rond de jambe Ha 45° en dehors, en dedans Ha 1e10ii cTome, Ha nonynaneiax 1 Ha demi plié;
- port de bras (meperuOs! Kopiryca) B pa3jM4HbIX COUETAaHUSIX B CTOPOHY, BIIEPE, HA3aI;
- III hopma port de bras ¢ BEITSIHYTOM HOTOM Ha3a.
5. Battements fondu Bo Bcex HamlpaBIeHHSX HOCKOM B 1oJI, Ha 45°, enface ¥ Ha O3Bl B KOMOMHAILMH
c:
- ¢ plie releve Bo Bcex HampaBlIEHUSX Ha BCEU CTOTIE M C BBIXOJOM Ha TOJTYTAJBIIbI;
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- battements soutenu Bo BceX HaNpaBIEHMSIX HOCKOM B o, Ha 45, 90°;
- pas tombe ¢ pukcanmet Horu B MoyIokeHuu sur le cou de pied Ha MecTe U ¢ MPOABUKECHUEM;

- C MPOABMXEHUEM U (PUKCAITMEH HOTH HOCKOM B TT0JI, (PUKCAIel HOTH Ha 45°
- Ha TIOJTyTIaJIbI[aX BO BCEX HAIPABIICHUSX;

- double battements fondu;

. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

. Rond de jambe en 1 air en dehors, en dedans.

o BN o))

. Battements frappe et battements double frappe B0 Bcex HampaBlIEHUSX B KOMOWHAIUH C:
- Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie;
- ¢ okoH4aHueM B demi plie HOCKOM B IOJI 1 IOBOPOTOM B MaJibl€ MO3bI;
- C BBIXOJIOM Ha MOJYMAJIbIIBI.
9. Petit battements ¢ akuieaTom surle cou de pied c3aau U yCIOBHOE CIEpEIH;
- Ha MOJTyMaJblaX.
10. Adajio B coueranuu c:
- battements releve lent Ha 90°, Bo Bcex HanpapIeHHsX;
- battements developpe BoO Bcex HalpaBJICHUSIX;
-battements developpe B coueranuu c plie releve;
- demi rond et grand rond Ha 90" en dehors et en dedans Ha 11e510ii cTOIIE, HA nosiynaibuax, Ha demi plie;
- moJio’keHwue attitude Bmepes u Haza.
11. Grand battements jete u3 I, V mo3unmii Bo Bcex HampaBiieHHsX en face m Ha OonpIme  TO3BI
(croisee, efface, ecarte) B komOMHAIMH C:
- pointee;
- ¢ passe par terre yepes | mo3unuio u ¢ ¢pukcanyeinr Horu HOCKOM B TIOJ;
- grand battements jete developpe (Msrkuii battements).
12. Flic-flac:
- Ha 1/2 noBopora en dehors et en dedans.
13. Iosopor soutenu Ha 360°.
14. Preparation k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V mosuimm.
15. Pas de bourree simple en tournant.
16. Pas de bourre ballotte.
17. Releve no L, II, V mo3ummsim:
- C BBITSAHYTBIX HOT,
- ¢ demi — plie.

IK3EPCHC HA CEPEJIHHE 3414

1. Demi — plie et no grand plie I, IT, IV, V no3umusaM B COYETaHNY C PA3IMIHBIMH TTOJOKEHUAMH PYK.

2. Battements tendus o V u I mo3unusm Bo BceX HalpaBlIeHUsX en face, B MalIbIX ¥ GONBLINX M03aX B
KOMOWHAINH C:

- Pour le pied u demi plie B cTopony;
- Double battements tendus;
- B mo3ax B coueTanuu ¢ degagee u ukcamuei arabesque;

- en tournent Ha 1/4, en dehors et en dedans.
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3. Battements tendus jete mo V u | mo3uiuu Bo Bcex HampaBieHusx en face, B MajbIX U OOJIBIINX MO3aX
B KOMOHWHAIIWU C:
- battements tendus jete ¢ pique;

- B TI03aX B coueTaHuu ¢ balancoire, pique ¢ pukcanueii arabesque;

- battements tendu jete B coueranuu c flic-flac en dehors et en dedans.
4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B koMOuHanuu c:

- Ha demi plie;

- en tournent Ha 1/4 moBopota en dehors et en dedans.

5. Battements fondu B0 Bcex HampaBJICHHSX HOCKOM B TIOJI, Ha 45°, en face, B MaibIX U OOJBIIHX
[103axX B KOMOMHAIIUH C:

- soutenu u demi plie Bo Bcex HampapIeHUAX Ha 45
- fondu c plie-releve Ha Bceli cToHe ¢ Ppukcanmet HOrM Ha 45"

- ¢ demi rond ua 45%ndehors, en dedans Ha 11eJ10ii cTOIE ¥ Ha MoJynajibliax.
6. Battements frappe et battements double frappe BoBcexHampaBieHusix en face, B MajbIX B OOJBITHX
mo3ax B KOMOWHAILUU C:

- HOCKOM B T10JT U Ha 45 ;
- ¢ okoHuaHueM B demi plie u pukcanmet HOru HOCKOM;

- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie ¥ ¢ HMOJABOPOTOM B Majbie Mo3bl Ha
MOJTyTANIbIIAX.
7. Adajio B coueranuu c:

- battements releve lent Ha 90 . BO BceX HampaBJICHUSIX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBleHUSX B OOJBIIMX M03aX B cOUEeTaHUU C arabesgue, attitudes c
okoHuaHueM B demi - plie;

8. Grand battements jete u3 I, V mo3unmii Bo Bcex HampaBieHusix en face, B OOJBIIKX [103aX B
KOMOWHAIMH C:

- pointee.

9. L 1L 111, IV, V, VI ¢popmsI port de bras.

10. Releve no 1, 11, V no3uuusm:

- C BBITSHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

11. Io3wr epaulement (croisee, efface, ecarte).
12. Arabesque: 1, I1, I11, IV.

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans,
- temps lie parterre ¢ mepernboM Kopyca.
14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ IV, V nosumun.
16. Tours chaines.

17. Preparation k glissade en tournent u Bpammenue glissade en tournent 1Mo IuaroHam.

ALLEGRO
1.Temps leve saute no I, 11, IV, V no3uiusm Ha MeCTe U C MPOABUKEHUEM.

2. Petit changement de pied et grand changement de pied:
-entournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 nmoBopora.
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3. Pa3 echappe:

- entournant Ha 1/4moBopoTa;

- battue.

4.Pasassemble - B cTOpoHy, BIiepea U Ha3asm;

- C MPOJIBMKEHUEM B coueTaHuu ¢ pas glissade.

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face.

7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ pukcanumeii Horu Ha sur le cou de pied.
9. Pas glissade B cTropony, Brepen, Ha3al.

10. Sissone tombe B cTopony, Brepen, Ha3a.

11. Paschasse B cropony, Briepes, Ha3a.
12.Sissoneferme B cTOpOHY, Biepel, HA3a/T;
- B I, II, III arabesque.

13.Entrechat catre, royale.

14. Temps leve saute no V MO3HIMH ¢ IPOABIKEHHEM T10 IMATOHAIN IIPUEMOM  soubreseuant.
15. Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HalpaBJICHUSIX.

16. Pas de chat.

17. Tour en 1" air no I mo3umumu.

18. Cuenmnueckuii sisson B 1-ii arabesque.

IK3EPCUC HA HAJIBIIAX
1. Relevenol, 11, IV, V, VI nmo3unusam.

2. Pas echappe na II, IV no3unuu:
- B couetanuu ¢ releve (double pas echappe);

- en tournant Ha 1/4 moBopoTa.
3.Pas assemble Bo Bcex HampaBieHUsX.
4.Pas de bourre simple:

- en tournant.
5.Pas de bourre suivi—Ha MecTe U ¢ IpoABHXKEHUEM en face B mo3e epaulement.
6.Sissonne simple:

- sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (kKak MOATOTOBKA K pirouette u3 V mo3umun).
/. Pas couru o JUaroHallkd Ha CEpeIMHE 3aia.

8. Temps leve ¢ ¢puxcarmeii Horu Ha sur le cou de pied.

9. Pas jete.

10. Pas ballonnee Ha MecTe U ¢ IPOABMIKEHUEM IO HATOHAIIM;

- coupe - ballonne BcTopoHy.

11. Pas balancee.

12. Changement de pied:
- entournant Ha 1/4, 1/2 moBoporTa.

13. Illar jete-fondu B pasnu4HbIX HanpaBieHUsX (KaK TaHIEBAIBHBIN 2JIEMEHT Xopeorpadun).
14. Sisson ouverte Ha 45° B0 Bcex HalpaBJIEHUSIX.

15. Preparation k pirouette 3 V nosuumuu u pirouette u3 V nosuuum.
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16. Pas de bourree ballotte.

177. Paznnunsie maru ¢ gukcanueit Horu B arabesque.

6-ii ky1acc (mecToi roa o0yyeHus)

AyoumopHuvle 3anamus 5 uacos  Heoento

Koncynomayuu 8 uacoe 6 200

6  KiIacc  SABISETCA  JIOTIOJIHUTENBHBIM ~ TOJOM  OOY4YeHHs 1O  HpeanpodecCHuOHaTIbHON
o0mieo0pa3oBaTenbHON MporpaMme B 00JacTH xopeorpaduueckoro nckycctBa. OO0ydeHHe ydaniuxcs 3TOro
KJlacCca HaIpaBJIEHHO Ha IOATOTOBKY K IOCTYIJICHHIO B cCpelHee MpodeccruoHalbHOE 00pa3oBaTeIbHOE
yUpexJIeHUE.

VYuamuecsi, OcBauBarolue O6-JETHIOIO 00pa30oBaTeNIbHYI0 IPOrpaMMy, CHAIOT BBIMYCKHOM 3K3aMeH
(uTOrOBYIO aTTECTAIMIO) B 6 Kj1acce.

B nannOM Kiacce mpojoipkaeTcst paboTa HaJ YMEHHEM UCIOJIHATH TPAaMOTHO, BBIPa3UTEIBHO U CBOOOIHO
OCBOCHHBIM TMPOTrpaMMHBIA MaTepHall; HaJ Pa3BUTUEM M COBEPIICHCTBOBAHHEM Y YYAIIMXCS TEXHUKHU
WCTIOJTHEHUS U apTHCTUYHOCTH; HaJ TNPUOOPETEHHEM 3aKOHUYCHHOH TaHIEBAJbHOW  (OPMBI;
BBIPA3UTEIILHOCTBIO, KOOPAMHALMEH NBMKEHHUH, BBIPAOOTKON CHIIBI, BBIHOCIMBOCTH M CIOCOOHOCTH HX
TapMOHHYHOMY Pa3BUTHIO; HAJl OCBOCHHEM 0OJIEe CIIOKHBIX TaHIIEBAIbHBIX AJIEMEHTOB

B 6 xnacce pekoMeHayeTCsl TOMUMO PETYJISIPHBIX 3aHITHI 9K3€PCUCOM pa3yduHuBaTh OTAEIbHBIC BapUAIUH,
MIOCTPOCHHBIE HA OCHOBE KJIACCHYECKOI0 TaHIla U BXOJAIIUE B YU4EOHYIO MPAKTUKY,

B nepBom nonyronuu (11 mosyroane) npoBoAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK 3a IMPOWJEHHBIA U OCBOCHHBIN
MaTepHall IIepBOTO MOTYTOIHSL.

Bo BTropom nonyroauu (12 monyroaue) - BHITYCKHOM SK3aMEH 3a BECh MOJIHBIN Kypc 00y4YeHUsI.

TpeboBaHus K NOJYroJ0BOMY KOHTPOJIBLHOMY YPOKY
Yuammecs 6 kimacca K KOHILy IEpPBOrO HOJYIOJMs JOKHBI NPOAEMOHCTPUPOBATH MPUOOPETEHHbIE

3HaHUA, YMCHHUI 1 HABBIKU.

® IOHUMAaHHEe TOrO, YTO  TaHeI SABJISETCS WCTOYHUKOM BBICOKOM HACIIOTHUTEIbCKON

KYJbTYpPBbI, OTPAXKEHUEM ICTETUYECKOTO CTHIIS;

® rPaMOTHOE BBITIOJITHEHHUE TOTO UJIM MHOTO IBUKEHUS;

* BBITIOJTHEHHE JK3epcrca KJIaCCHUECKOTo TaHIla: y CTaHKa, Ha cepeAinHe 3ana, allegro, Ha myaHTax;

® BBITIOJTHEHUE TMOKJIOHOB, TMOJOXKEHUS PYK, KOpIyca, a TakKe MPOCTEHININX TaHIIEBAJIbHBIX KOMOMHALUNA U
BapHuanui;

® 3HAaHNE OCBOCHHBIX Z[BI/I)KGHI/Iﬁ U YMCHHUEC ITPUMCHATH TCXHUKY N3YUCHUS HOBBIX HBH)KGHHﬁ.

PexoMeHayeMBblil CIIMCOK U3y4YaeMbIX ABHKECHUM:
IK3EPCUHC Y CTAHKA
1. Rond de jambe en 1 air en dehors et en dedans:
- double Ha Bceii cTomne u ¢ okoHyanuem B demi-plie - Ha 90° HaBceii cTorme.
2. Flic-flac en tournant en dehors e ten dedans 13 no3sl B o3y Ha 45°.
3. Battements developpes:

- Tombe en face u B mo3ax,

- C OKOHYaHHEeM HOCKOM B 1o 1 Ha 90°,
4. Grand battements jetes:

- Ha moJiynajiblax;
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- developpes («msrkue» battements) HamomymanpIax;

- balancoir (Biepen u Ha3an);

- passé Ha 90°.

5. Ionosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOroii BHITAHYTO Briepe/ WIn Hazaz Ha 45°.
6. IMomynosoport en dehors et en dedans 13 mo35I B 103y uepes passé Ha 45°.

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ npuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3A4JIA
1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ua 45°, 8 V u IV no3ummy.

4. Battements releve lents et battements developpes B mosax IV arabesque et ecartee Ha HOIYIAIbLAX U C
plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee Ha HOIyIanbLAX U C
plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B 60JbHIMX H0O3aX.
7. Grand battements jetes passé Ha 90°.
8. Grand port de bras- preparation K tour B GOJIBIINX [103aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ npuema degage 1o npsaMoit u auaronanu (4-8 0GopoToB).
10. Asballottes HOCKOM B 110JT

- Ha 45°,

11. Tours chaines (8-16 060poTOB).

ALLEGRO

. Pas assemble en tournants o 1/4 xpyra.

. Entrechat-quatre ¢ mpoiBrmxeHuem.

. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

. Pas jetes battu.

. Royale ¢ nponBrxenuem.

. Pas faitti (Bnepen u Hazan).

. Grand sissonne ouverte BO BceX HalpaBJICHUSAX U M033aX C MPOABHKECHHUEM.

. Grand sissonne tombee BO Bcex HaIllpaBICHUSX.

O 0 1 N Dt & W N —

. Pas emboites en tournant ¢ mpoABM>KEHNEM B CTOPOHY U I10 IUArOHAaJH.
10. Grand pas de chat.
11. Pas brisse Buepen u Hazaz.

12. Grand pasassamble B cTOpOHy M TIEpE ¢ IPUEMOB: ¢ V IIO3MIMH, IIara — coupe, pas glissade, sissonne
tombee, devloppe-tombe Bniepe.

13. Grand pas jete Bnepen B mosax attitude croisee, III arabesque ¢ V mosuumu, 1mara — coupe; attitude
efface, I u Il arabesque ¢ V nmo3unmu, mara — coupe, pas glissade et pas chasse.

IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants o 1/2 moBOpoOTa ¢ MPOJABUKEHHEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en I'air en dehore et en dedans.
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3. Iosoports! fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 kpyra u3 103l B 103y C HOTOM, TOAHATONH Ha 45°
(maypIBI).

. Releves na onHoit Hore B mo3ax Ha 45, 90° ¢ mpoaBIkeHHeM Briepes (2-4-6).

. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 u nenbIi 060poT, HauMHAs U3 0361 90,

. Pas glissade en tournant c npojasukeHuem no auaroHanu (8-16).

. Pirouettes en dehors ¢ V nmo3ummu no oxgHomy nonpsin (8-12).

. Pirouettes en dehors ¢ V mo3umuu no oxaomy nonpsin (8-12).

O 00 31 O L B~

. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo npsimoii u auaronainu (4-8 060poToB).

10. Ipepkkyu Ha maneLax: pas emboites en face Ha MECTE U C IPOIABHKEHUEM.

IlepeyeHb OCHOBHBIX COCTABJISAIOIINX 3JIEMEHTOB ISl CIa4U BBINMYCKHOT0 K3aMeHa.
IK3EPCUHC Y CTAHKA
1. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceli cTore u ¢ okoHyanueM B demi-plie;

-Ha 90 Ha Bceii crome.
2.Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 no3sl B no3y Ha 45 .
3.Adajio - Bo Bcex HampaBieHHsX en face u Ha OGonbinne 1036l (croisee, efface, ecarte) B koMOMHaIMK C:

- battements developpes Bo Bcex HampaBlIeHUSX B OOJBIINX 033X B COYCTaHWHU ¢ arabesgue, attitudes c
okoHuanueM B demi - plie; pas tombe en face M B m03aX, ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B o ¥ Ha 90°.

4.Grand battements jetes Ha moJynajibpliax BO BCEX HalpaBiCHUsAX enface u Ha Oousiblme MO3bI (croisee,
efface, ecarte) B koMOMHaIUu C:

- developpes («Msrkue» battements) Ha moyynanbLax;

- balancoir (Bnepen u Hazan);

- passé Ha 90°.

5. Tonosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOroii BLITAHYTOI Briepes MM Haza Ha 45 .
6. Tlonmynosopot en dehors et en dedans 13 mo3sI B O3y uepes passé Ha 45 .

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opoTa).

IK3EPCHCHACEPE/THHE3AJIA
1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans mo 1/2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 45°, B V 1 [V no3uumm.

4. Battements releve lents et battements developpes B nosax IV arabesque et ecartee Ha moNynanblax v ¢
plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mosax IV arabesque et ecartee Ha moNymanblax u ¢
plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation K tour B G0JIbIIKX M03aX.

7. Grand battements jetes passé Ha 90,

8. Grand port de bras-preparation K tour B 6OJIBIIMX T103aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ npuema degage 1o npsmoii u auaroHanu (4-8 06opoToB).
10. Pas ballottes HockoM B o, Ha 45"

11. Tours chaines (8-16 060poToB).
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ALLEGRO

. Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.

. Entrechat-quatre ¢ npoaBukeHHeEM.

. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

. Pas jetes battu.

. Royale ¢ npoaBmxeHnueM.

. Pas faitti (Bnepen u Hazan).

. Grand sissonne ouverte BO BCEX HAIPaBIEHUAX U 1103aX C IPOJABUKEHUEM.

. Grand sissonne tombee BO BceX HaIlpaBICHUSIX.
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. Pas emboites en tournant ¢ IpoJBHKEHHEM B CTOPOHY U O JMArOHAIIH.
10. Grand pas dechat.
11. Pas brisse Buepen u Hazaz.

12. Grand pas assamble B cTOpOHY U BIIEpE] ¢ IPUEMOB: ¢ V MO3MIIMH, ara — coupe, pas glissade, sissonne
tombee, devloppe-tombe Bnepe.

13. Grand pas jete Briepen B mo3ax attitude croisee, Il arabesque ¢ V no3unuu, mara — coupe; attitude efface,
[ u II arabesque ¢ V mo3umuu, mara — coupe, pas glissade et pas chasse.

IK3EPCUC HA HAJTBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants 1o 1/2 moBOpOTa ¢ MPOABUKEHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans.

3. Hosopots fouette en de horset en dedans Ha 1/4 kpyra u3 1mo3bl B O3y C HOTOM, MOAHATON Ha 45°
(masbibl).

. Releves Ha omHoit HoOre B mo3ax Ha 457, 90° ¢ MPOJIBIKCHHUEM BIiepes (2-4-6).

. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Ha 1/2 u nenbiit 060poT, HAUWHAS U3 TTO3BI 90°.

. Pas glissade en tournant ¢ mpoBM>KeHHEM 110 AUaroHau (8-16).

. Pirouettes en dehors ¢ V no3zunuu no ognomy nonpsz (8-12).

. Pirouettes en dehors ¢ V no3zunuu no ogomy nonpsf (8-12).
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. Pirouettes en dehors ¢ nmpuema degage o npsimoit u ntuaronHanu (4-8 060poToB).

10. Ipeokkyu Ha mankeax: pas emboites en face Ha MECTE ¥ C TIPOIBHIKEHUEM.
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ITI. TpeGoBaHMA K YPOBHIO NOATOTOBKH 00Y4Yal0IIMXCSI

YpoBeHb MOATOTOBKH OOYYAIOMIMXCS SBISETCS PE3yJIbTATOM OCBOCHHUS porpaMMbl  y4eOHOTO
npenmMera «Kiaccuyeckuit TaHel, KOTOPBIH onpeaenseTcs (GopMupoBaHMEM KOMIUIEKCA 3HAHUH, YMEHUIT
Y HaBBIKOB, TAKUX, KAK:

- 3HAaHUE PUCYHKA TaHIIa, 0COOCHHOCTEH B3aUMOJICHCTBHS C IIApTHEPAMH Ha CIICHE;

- 3HaHUE OAJICTHOW TEPMHUHOJIOTHY;

- 3HAaHUC 3JICMCHTOB 1 OCHOBHBIX KOM6I/IHaL[I/II>’I KJIACCUYCCKOI'O TaHIla,

- 3HaHHE OCOOCHHOCTEH IOCTAHOBKH KOPITYCa, HOT, PYK, TOJIOBBI, TAHIICBAJIbHBIX KOMOMHAIINH;

- 3HaHUE CPEJICTB CO3aHus oOpasa B xopeorpaduu;

- 3HaHUE MPUHIIUIIOB B3aMMO/ICHCTBHS MY3BbIKAJIBHBIX U XOpeorpa(uuecKuX BHIPA3UTEIbHBIX CPEICTB;

- YMEGHHUE HUCIIONHATH HA CLEHE KIACCHYECKHH TaHel, IPOU3BEICHUS y4eOHOro Xopeorpaduveckoro
peniepryapa;

- YMCHHEC UCIIOJIHATH 3JICMCHTBI U OCHOBHBIC KOM6I/IHaLII/II/I KJIACCHUYECKOI'O TaHIla,

- YMEHHUE PACIpPeessaTh CHCHUYECKYIO TUIOMIA/IKY, YyYBCTBOBATh aHCAMOJIIb, COXPAHSITh PUCYHOK TaHIIA;

- YMEHHE OCBamBaTh U MPEOJI0JIEBATh TEXHUUYECKUE TPYIHOCTH MPHU TPEHAXKE KIACCHYECKOro TaHIa U
pa3ydrMBaHUU XOpeorpaGuuecKoro Mponu3BeICHNUS;

- YMEHUS BBINOJHATH KOMIUICKCHI CIICIIHAIBHBIX XOpeorpaguuecKux yrnpaKHEHHH, CIIOCOOCTBYIOIIUX
pa3BHUTHIO TPO(eCcCHOHATEHO HEOOXOUMBIX (PH3MUECKUX Ka4eCTB;

- yMeHHS co0Ir0AaTh TpeOoBaHMs K O€30MaCHOCTH MPH BBHIIOJHEHUH TaHIIEBAJIbHBIX JIBHKEHUM;
- HaBBIKU MY3BIKAJIbHO-TNIACTUYECKOTO0 HHTOHUPOBAHHUS;
- HaBBIKU COXPaHEHUsI U MOJEPKKU COOCTBEHHOM (pr3nueckoi (hopMbI;

- HaBbIKH HY6J'II/ILIHHX BLICTyrIJ'ICHPIIZ.
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IV. ®opMbI 1 METOABI KOHTPOJISA, CHCTEMA OLIEHOK

1. Ammecmayus: yenu, 8uovl, popma, cooepaicarue.

Ornenka kauecTBa peanusanuu nporpammel "Kiraccndyeckuit Tanen" BKIIFOYAeT B ¢e0s1 TEKYIIHA KOHTPOIh
yCIIEBAEMOCTH, POMEKYTOUHYIO U UTOTOBYIO aTTECTAIIMIO O0yUYaIOIINXCA.

VYcneaeMocCTh yyaluxcsi IpOBEPSAETCS Ha Pa3IUYHbIX BBICTYIUICHHUSX: KOHTPOJBHBIX YPOKaX, dK3aMeHax,
KOHILIEpTaX, KOHKypcax, IPOCMOTPAX K HUM H T.1.

Texymuii KOHTPOJb YCIIEBAEMOCTH OOYYaIOUIUXCS TMPOBOJUTCS B CUYET ayJUTOPHOTO BPEMEHH,
PElyCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIH MpeaMeT.

[IpomexyTouHas aTTecTamus MPOBOIUTCS B OPME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB, 3a4€TOB U DK3aMEHOB.

KontponbHbie ypokH, 3a4€Thl U 3K3aMEHBI MOTYT IIPOXOJIUTh B BUJE MPOCMOTPOB KOHIIEPTHBHIX HOMEPOB.
KontposnbHble YypOKHM M 3a4eThl B pamMKax IMPOMEXKYTOUHOW aTTeCTAllMM IPOBOJATCS Ha 3aBEPIIAIOIIUX
MOJTyTO/Ie y4EOHBIX 3aHATHSAX B CYET ayJUTOPHOTO BPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO HA yYEOHBIA IMpeIMeT.
DK3aMeHBI ITPOBOATCS 32 MpeesiaMu ayJUTOPHBIX Y4eOHBIX 3aHSITUH.

TpebGoBanust K COJIEPKAHUIO UTOTOBOM aTTecTallid  O0y4aromuxcs ONPENENSAIOTCA
o0pa3oBaTenbHbIM yupexkaeHueM Ha ocHoBanuu OI'T.

HroroBas arrectanusi IpoBOIUTCS B (POPME BBIITYCKHBIX 9K3aMEHOB.

[To uToram BBIMYCKHOT'O 9K3aMEHAa BBICTABIISICTCS OLICHKA «OTIUYHOY, «XOPOIIO0Y, «YIAOBICTBOPUTEIHLHO,
«HEYJIOBJICTBOPUTEITHLHO.

2. Kpumepuu oyenok
Jns aTrectanuu OOydYarOUIMXCS CO3JAOTCS (POHIBI OLIEHOYHBIX CPEIICTB, KOTOPBIC BKIIOYAKT B ceOs
METO/IbI KOHTPOJISL, TIO3BOJISFOIIUE OI[CHUTh IIPUOOPETCHHBIC 3HAHUS, YMCHUS U HABBIKH.
Kpumepuu oyenku Kkauecmea ucnoinenus:
[To uToram UCIOJHEHUS IPOTPAMMbI Ha KOHTPOJIBHOM YPOKE U 9K3aMEHE BBICTABIISICTCS OIICHKA I10 TISTH
OaJIIBHOM IIIKaJIe:
Tabauya 3

Ounenka Kpurepun oneHuBaHus BbICTYIJICHUS

5 («OTAMYHOY) TexHMUeCKH KauyeCTBEHHOE U XYI0’KECTBEHHO OCMBICIEHHOE
UCTIOJIHEHUE, OTBevarollee BceM TpeOOBaHMSAM Ha JIaHHOM
JTarne o0y4eHus;

4 («xOopo11o») OTMeTka OTpa)kaeT TpaMOTHOE HCIOJHEHHUE C HEOOJIbITUMU
HEeaoucTaMu (KaK B TEXHUYCCKOM IIJIaHE, TakK u B
XYIO0KECTBEHHOM);

3 («yIOBIETBOPUTEIHHOY) Hcnonuenue ¢ OONbIIMM KOTUYECTBOM HENOYETOB, & UMEHHO:

HErpaMOTHO W HCBBIPA3UTCIBHO BBIIIOJHCHHOC JIBUKCHHC,
cinabasi TeXHHYECKas noAroToBKa, HCYMCHUC aHAJIU3UPOBATH
CBOC HUCIIOJTHCHHUC, HC3HAaHUC MCTOJHUKHN HCIIOJTHCHU A
HN3YUCHHBIX )IBI/I)KeHI/Iﬁ nT.na.,

2 («HeynoBIeTBOpUTENbHOY) | Komruiekc HEJ0CTaTKOB, SIBJISIOIIUNCS CJIEJICTBUEM
HEPETYJISIPHBIX 3aHATUMN, HEBBIMOJIHEHHE MPOrpaMMbl y4eOHOTO
penMeTa;

«3aueT» (663 OTMeTKI/I) OTpamaeT JIOCTaTOYHBIN YPOBCHb NOATOTOBKHU W HCIIOJHCHUSA
Ha JaHHOM J3TaIIc O6y‘-ICHI/I$I.
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Cornacno ®I'T, nanHast cucTeMa OIEHKM KadyecTBa MCIIOJHEHUS SBJISIETCS OCHOBHOM. B 3aBHcuMocTH
OT CIIOKMBIIUXCS TPAAUIUNA TOTO WIU MHOTO Y4€OHOTO 3aBENIEHUS M C YUYETOM IeJIeCOOOpPa3HOCTH OIICHKA
KayecTBa MCIIOJHEHUS MOJKET OBITH MOIMOJHEHA CHCTEMOM «+» M «-», 4YTO JAacT BO3MOXKHOCTH OoJiee
KOHKPETHO OTMETUTbH BBICTYIUICHUE YYAIIETOCH.

@DOHIBI OLEHOYHBIX CPEACTB MPHU3BAaHBI O00ECleYMBATh OICHKY KayecTBa MPHOOPETEHHBIX
BBIITYCKHUKAaMH 3HAHUIM, YMEHUWA U HABBIKOB, & TAKXKE CTEIEHb TOTOBHOCTH YYAIlIMXCS BBITYCKHOTO KJacca K
BO3MOYKHOMY MPOAOJDKEHHIO MPO(HEeCCHOHAIBHOTO 00pa30BaHus B 00JACTH MY3BIKAIBHOTO HCKYCCTBA.

[Ipu BbIBEIECHUM UTOTOBOH (MIEPEBOIHO) OLIEHKH YUUTHIBACTCS CIIEYIOLIEE:

® OIICHKA TOI0BOM pabOThI YUCHHUKA;

® OLIEHKA Ha 9K3aMEHE;

® Ipyrue BHICTYIUICHHS YUCHHUKA B T€YCHHE y4eOHOro roja.

O1eHKY BBICTABIISIOTCS 110 OKOHYAHUH KAXKJOW YETBEPTH U IMOTYTOAMH y4eOHOTO roja.
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V. Mertoanueckoe obecreyeHne y4eOHOro nmpouecca

Memoouueckue pekomenoayuu neoazocuiecKum padomHuKam

B pabGore c¢ ywammmucs mpenojaBareib JOJDKEH CJEA0BaTh MPUHLIMIIAM IOCJIEJOBATEIbHOCTH,
MMOCTETIEHHOCTH, JOCTYITHOCTH, HArJSAHOCTH B OCBOCHHMU Marepuaia. Bech mporecc oOydeHus TOKEH OBITh
MOCTPOGH OT TPOCTOrO0 K CIOXHOMY U y4YUTHIBaTh HWHAMBHIYAIbHBIE OCOOCHHOCTH YYCHHKA:
WHTEJUIEKTYalIbHbIC, (PU3HUECKUE, MY3bIKATbHBIC U YMOLIMOHAIILHBIC JAHHBIC, YPOBEHD €T0 MOATOTOBKH.

[Ipuctynas x o0Oy4eHHIO, TMPENOJaBaTEeNbh JOJDKEH WCXOJWTh W3 HAKOIUICHHBIX XOpeorpaguuecKux
npeicTaBiIeHU pedeHKa, BCECTOPOHHE PacCHIMpsis €ro Kpyro3op B 001acTu xopeorpapuieckoro TBOPUECTBa, B
4acTHOCTH, yueOHoro npeamera «Knaccuueckuit TaHem.

Oco0eHHO Ba)XKeH HayallbHBI JTanm OOYy4YeHMs, KOTJa 3aKJaJbIBAlOTCS OCHOBBI XOpeorpaduueckux
HABBIKOB — IIPAaBHJIbHAS IOCTAHOBKA KOPITyca, HOT, PYK, TOJIOBbI; Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTU U HATSHYTOCTH HOT,
rHOKOCTH KOpITyca, YKpeIuleHus (U3NYECKOW BBIHOCIMBOCTH; OCBOCHUE TMO3UIMHA PYK, 3JIEMEHTapHBIX
HaBBIKOB KOOPJMHALIMM JBUXKEHUN; PA3BUTHUSI MY3bIKaJIbHOCTH, YMEHUS CBSA3BIBATh JIBHJKCHHS C PUTMOM M
TEMIIOM MY3bIKH.

C mepBbIX YpOKOB yYEHUKaM IIOJIE3HO paccKa3blBaTh 00 MCTOPUH BO3HUKHOBEHHUS XOpeorpaduyeckoro
UCKYCCTBa, O OaneTMencTepax, KOMIIO3UTOPAX, BBIJAIOLIUXCS MeJarorax M  HCIOJIHHUTENSX, HAaIrJISIHO
JEMOHCTPUPOBATh KAUECTBEHHBIA IMOKAa3 TOTO WJIM WHOTO IBM)KEHHUS, HCIONb30BATh PAJ METOIUYECKUX
MaTepuaoB (KHHUTM, KapTHHBI, TPABIOPHI BHIEO MaTepuai), IeJib KOTOPbIX — CIIOCOOCTBOBATH BOCIPHUSITHIO
Ty4dmux oOpa3loB KIACCHUYECKOTO HAcleAusl Ha MPUMEpax PYCCKOTO M 3apyOeKHOTO HCKYCCTBa, MOMOYb B
CaMOCTOSITEIIbHOM TBOPYECKOH paboTe  ydammxcs. B pa3BUTUU TBOPYECKOTO BOOOPaXKEHUS HUIPAIOT
3HAYUTEIBHYIO POJIb MOCEIIEHHE OAIETHBIX CIEKTAKIICH, TPOCMOTp BUEO MaTEPHUAJIOB.

Creyst JIyqIIaM TPATUIUSM PYCCKOW OaJIeTHOH IIKOJIBI, MPEINo/IaBaTeNb B 3aHATHSIX C YUSHUKOM JIOJDKEH
CTPEMUTHCS K JIOCTHIKEHUIO UM IOCTaBJICHHON 1€, JOOMBAasCh TPAaMOTHOTO, TEXHHYHOTO U BBIPA3UTEIHHOTO
WCIIOJIHEHUS! TaHIIEBAJIILHOTO ABIM)KEHUS, KOMOMHAIIMM JIBW)KEHUH, Bapualluu, YMEHUS OMPEIeNiTh CPEICTBa
MY3BIKAJIIbHON BBIPA3UTEILHOCTH B KOHTEKCTE XOpeorpaduyeckoro odpasza, YMEHHS BBINONHITh KOMILIEKCHI
CHEIHANbHBIX  XOpeorpapuueckux  YOpaKHEHUH,  CIIOCOOCTBYIOIIMX  Pa3BUTHIO  NPOGECcCHOHAIBHO
HEOOXOMUMBIX (U3MUYECKUX KadecTB, yYMEHHUs OCBauBaTh M TMPEOAOJIEBaTh TEXHUYECKHE TPYIHOCTU MPH
TpEeHa)ke KJIACCUUECKOIo TaHIla U pa3ydMBaHUM XOpeorpapuuecKkoro Nponu3BeIeHuU .

HcnonHuTenbckas TEXHHKA SBJSETCS HEOOXOIMMBIM CPEJICTBOM Il HCIIOJNHEHHUS JII0OOTO TaHIa,
Bapualliy, TO3TOMY HEOOXOIMMO MOCTOSIHHO CTUMYJIMPOBATh padOTy yUYE€HUKA HaJl COBEPIICHCTBOBAHUEM €T0
WCTIOTHUTEIHCKON TEXHUKH.

Ocoboe MecTto B paboTe 3aHMMAaeT Pa3BUTHE TAHIEBAJBLHOCTH, KOTOPOW OTBEIEHO 0CO0OE MECTO B
xopeorpaguu M METOAMYECKON nHuTepaType BceX d3mox u crtuieil. [losTomy, ¢ TepBBIX JIeT OOy4deHHs
HE0OXOMMO pa3BUBAaTh YMEHHE CIIBIIIATh MY3BIKY U pa3BUBATh TBOPYECKOE BOOOPAKEHUE Y YUaIIMXCH.
3HAYUTENIbHYIO POJIb B 3TOM MPOLECCE UTPAET MY3bIKaJIbHOE CONPOBOXKICHHE BO BPEMS 3aHATHH, TI€ My3bIKa
IMOMOTAEeT PaCKpbIBATh XapakTep, CTUJIb, COJAEPKAHUE.

PaGora Ham kauyecTBOM HCHOJHAEMOTO IBMIXKEHWS B TaHIE, Bapuallud, HaJ €ro BBIPA3UTEIbHOCTHIO,
TOYHBIM HCIIOJHEHHEM PUTMUYECKOTO PUCYHKA, TEXHUKOH, - BAXKHEUIIMMU CpecTBaAaMU Xopeorpaduyeckoi
BbIPA3UTEJIbHOCTH - JOJDKHA TOCJIEIOBATEIHLHO MPOBOIUTHCS Ha MPOTSHKCHUH BCEX JIET O0ydeHUsS U OBbITh
MPEAMETOM MOCTOSTHHOTO BHUMAaHMSI MPErogaBaTesl.

B pabore Ham xopeorpaduyecKuM TMPOU3BEACHHEM HEOOXOIMMO MPOCIEKHUBATh CBSI3b MEXKIY
XyJI0’)KECTBEHHON M TEXHUUYECKOW CTOPOHAMHU U3y4aeMOTO TPOU3BEICHHUS.

[IpaBunbHast opraHuzanus y4eOHOTO Mpollecca, YCHENIHOE M BCECTOPOHHEE pa3BUTHE TaHIIEBaJIbHO-
HCTIOJIHUTENICKUX JAHHBIX YUCHUKA 3aBUCAT HEMOCPEICTBEHHO OT TOT0, HACKOJIBKO TIIATENIBHO CINIAHUPOBAHA
pabota B 11e710M, TIIy00KO TTPOoIyMaH TUTaH ypoka.
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B Hauyane kaxaoro mojayroaus MpernofaBaTelb COCTABIIACT Ul YYalUuXCs KaJeHIAApPHO-TEMaTHUYECKHUU
IUTaH, KOTOPBIN YTBEp)KIAeTCs 3aBEAYIOIIMM OTAeIoM. B KoHIle yuyeOHOro roja mpenoiaBaTeb MpeiCcTaBIseT
OTYET O €ro BBIINOJHEHWH C MPUIIOKEHHEM KpPaTKOM XapakTepuCTHKH palboTbl naHHOTrO Kiacca. Ilpu
COCTABJICHUM KaJICHAAPHO-TEMAaTUYECKOr0 IUIAHA CIEAYeT YYUTBHIBATh MHAWBUAYAJIbHO - JIMYHOCTHBIE
O0COOEHHOCTH M CTENEHb IOATOTOBKM OOydaroumxcs. B kanenaapHoO-TeMaTHuUecKuil IJIaH HEOO0XOAMMO
BKJIFOYATh T€ JIBUKEHHUS, KOTOPbIE JOCTYIHBI 110 CTENIEHN TeXHUYECKON 1 00pa3Hoi cinoxHocTH. KanennapHo-
TeMaTUYeCKHE IUIaHbl BHOBb IOCTYNUBIIMX OOYYarOIIMXCSl JOJDKHBI OBITh COCTaBJIEHBl K KOHIY CEHTIOpS
1ocJje JeTaabHOI0 03HAKOMIIEHUS ¢ 0COOEHHOCTSIMH, BO3MOKHOCTSIMU U YPOBHEM IOJATOTOBKU YYEHHUKOB.
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1. Bazaposa H., Meii B. «A30yka knaccuaeckoro tanna» - CII6: «[lnanera myssiku», 2010
2. Bazaposa H.I1. «Knaccuueckuii Taneny - CI16: «Jlanby, «I[lnanera myssiku», 2009
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